
11риложение №  2 
к приказу ОГАУЗ «Ангарская 

городская больница» 
от 15.10.2024 №  705

Ф О РМ А И Н Ф О РМ АЦИ О НН О ГО  ПИСЬМА  
ДЛЯ БЕРЕМ ЕН НЫ Х И РОДИЛЬНИЦ

В Иркутской области начался сезонный подъем заболеваемости гриппом и 
острыми респираторными вирусными инфекциями.

Следует помнить, что особенностью ОРВИ, гриппа при беременности 
является быстрое развитие тяжелых осложнений!

Если у Вас появились симптомы заболевания, похожего на грипп:
- подъем температуры;
- кашель;
- боли в горле;
- насморк или заложенность носа;
- боли в теле;
- головная боль;
- озноб,слабость;
- затрудненное дыхание или одышка;
- боли или чувство тяжести в груди или в брюшной полости;
- внезапное головокружение;
- спутанность сознания;
- сильная или устойчивая рвота;
- симптомы гриппа ослабевают, но затем возвращаются вместе с высокой 

температу рой и усилившимся кашлем;
- у значительного числа людей, инфицированных этим вирусом, также 

отмечаются диарея и рвота,
то Вы должны, оставаясь дома, срочно обратиться за медицинской 

помощью!
Своевременное обращение за медицинской помощью позволяет снизить 

риск развития осложнений и ведет к быстрому выздоровлению!

С информацией ознакомлена  _____________________________
(личная подпись, фамилия прописью)

Д а т а __________________________
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